Сценарий спортивного праздника совместно с папами 
старшей и средней  группы 
«День Защитника Отечества»

17:20 – Приглашенные родители, гости проходят в спортивный зал на церемонию открытия спортивного праздника. 
17:25 - Построение воспитанников. 
17:28 - Ведущий: Внимание! Объявляется минутная готовность! Всем участникам построиться для торжественной церемонии парада открытия соревнований.

Звучат торжественные фанфары 
Звучит строевой  марш, дети под музыку  (с флажками)  входят в спорт зал, проходят один круг и выстраиваются на специально отведенном месте 

Вед: Здравствуйте уважаемые папы, любимые дедушки, дорогие мальчики  и все герои нашего праздника! Сегодня у нас особый повод для встречи! Мы собрались здесь, чтобы всем вместе отметить замечательный праздник День защитников Отечества. Поскольку защитниками, воинами, стоящими на страже мира и покоя своей страны, всегда были  именно мужчины, я предлагаю поприветствовать, наших пап, дедушек, которые сегодня присутствуют на нашем празднике, а также,  наших мальчиков, которые, в будущем, обязательно станут сильными и отважными мужчинами.
Вед: Громкие аплодисменты, нашим юным Орлятам!
Вед: УРА! (дети кричат трижды УРА!)
Реб: День нашей Армии сегодня
Сильней ее на свете нет.
Привет защитникам народа
Всей нашей Армии
Все: Привет!

Реб: Льются песни над страной
Слава Армии родной.
Будем в Армии служить,
Будем  дружбой дорожить.

Реб: Непобедимую в бою
Мы любим Армию свою.
И шлют привет солдатам
Ребята – дошколята!  

Песня «Скоро подрастем в армию пойдем» поёт 5 группа
Песня «Бравые солдаты» поёт 3 группа

Вед: Сегодня, в этот замечательный праздник, столько добрых слов  ребятам хочется сказать о папах. Ребята, а ваши папы, какие они? (ответы)

Вед: Вам уютно в зале нашем?
Мы споем для вас  и спляшем.
Всех мужчин мы поздравляем!
Папы в сборе?
Начинаем!

Вед: Ребята, а вы знаете, что Защитник Отечества должен обладать мужеством, смелостью, выносливостью и смекалкой. Сегодня рядом с нами смелые, бодрые папы готовые принять участие в наших соревнованиях наравне с ребятами. Итак, начинаем соревнования, и сейчас разрешите предоставить слово «Главнокомандующему» сегодняшних наших соревнований Марии Викторовне.

Главнокомандующий зачитывает приказ

Приказ:
В связи с празднованием Дня защитника Отечества приказываю:
1.Провести веселые соревнования, в которых примут участие воспитанники старшей группы, а также их папы.
2. Разделить веселую армию на две команды – команду «Смельчаки»  и команду «Крепыши».
3. Вручить командам знаки их отличия.
4. Провести соревнования на высоком уровне.
Соревнования приказываю считать открытыми! (все аплодируют)
Мария Викторовна: Внимание! Прошу всех встать! Равнение на Флаг! Звучит Гимн РФ!

Звучит Гимн РФ 

Вед: А оценивать наши конкурсы  будет многоуважаемое жюри.
Представление жюри:
1.________________________________
2.________________________________
3.________________________________

Вед: Итак, начинаем наши соревнования! Как известно, день у солдат начинается с подъема. Они встают, быстро одеваются и бегут на зарядку. И нашим участникам, прежде чем приступить к спортивным состязаниям, необходимо хорошенечко размяться. Приглашаем всех пап и ребят на армейскую разминку!

Разминка 
под песню Олега Газманова «Вперед, Россия!» 

Вед: Молодцы! Было очень здорово и задорно! 

Спортивно – игровая программа

Вед: Начинаем 1-ый конкурс  «Строевая подготовка». 
Вед: Это задание поможет нам вспомнить, как отлично наши папы знают с армейских времён, что такое строевая подготовка. Ведь именно строевая подготовка является неотъемлемой частью подготовки настоящего российского воина, тем самым показывает красоту и мощь наших вооруженных сил, а также дисциплинирует солдата по выполнению воинских обязанностей. 
Вед: Приглашаем наших пап, построится в одну шеренгу. 
Вед: Командует отрядом пап, главнокомандующий Мария Викторовна.
Мария Викторовна проводит строевую подготовку среди пап.
Выполнение строевых упражнений: 
1. «Равняйсь», «Смирно»; 
2. «Расчёт по порядку…….!»;
3. Повороты: «направо», «налево», «кругом».
4. «На первый - второй рассчитайсь……..!»;
5. «Перестроение из одной шеренги в две»;
6. «Строевой шаг!» 
Вед: Аплодисменты нашим папам!
Вед: Пака наши папы немного отдыхают, мы им раздадим слова одной строевой песни «У солдата выходной» для подготовки следующего конкурса  «Строевая песня». 
Вед: А мы приглашаем наших ребят к построению и посмотрим, как они осваивают элементы строевой подготовки молодого бойца. 
Командует Мария Викторовна.
Выполнение строевых упражнений: 
1. «Равняйсь», «Смирно»; 
2. «Расчёт по порядку…….!»;
3. Повороты: «направо», «налево»;
4. «На первый - второй рассчитайсь……..!»;
5. «Перестроение из одной шеренги в две». С начало шаг вперед выполняют 1-ые номера, затем возвращаются на свои места, далее команда повторяется для вторых номеров.
6. «Строевой шаг!»
Вед: Громкие аплодисменты нашим ребятам, юным солдатам!
Вед: Первое состязание закончилось,  жюри подводит итоги, а мы переходим ко второму состязанию.
Вед: Следующий 2-ой конкурс «Армейский парад строевой песни». Папы строевым шагом исполняют песню «У солдата выходной», мальчики маршируют рядом с папами.
Вед: Молодцы наши ребята и папы! Похвала и честь Вам, дорогие наши защитники. Отлично справились с заданием, показали слаженность и командный дух.  
Вед: Конкурс 3-ий «Рота, подъём».
Солдат должен уметь быстро одеваться и приводить себя в порядок. Эти умения мы и проверим! Как только солдат услышит команду «Рота подъем!» ему нужно взять со стула головной убор фуражку (берет). Быстро надеть головной убор, добежать до следующего стула, взять в руки флажок, поднять вверх и в конце громко крикнуть «Ура!». Участвуют два любых папы или два любых мальчика. Побеждает тот, кто выполнит задание быстрее всех.

Командные эстафеты
Участники делятся на две равные команды «Смельчяки» и «Крепыши»

Вед: Эстафета «Меткий стрелок».
Мария Викторовна: Делим пап и мальчиков на две команды. Команды строятся в колонны по одному. Первым бежит ребенок на лошадке до отметки, где лежит снаряд (теннисный мяч) берет снаряд в руки и бежит обратно, передает снаряд папе. Папа бежит до отметки, где лежит обруч, запрыгивает в обруч и бросает снаряд (мяч) в мишень. Далее возвращается обратно и передает эстафету (хлопая по плечу) следующему участнику. 
Наши папы должны попасть теннисным мячом в мишень (обруч) и тем самым набрать большее количество очков из возможных. Мальчики на коне будут доставлять снаряды папам.
Вед: Эстафета «Доставка снарядов».
Мария Викторовна: Команды строятся в колонны по одному на линии старта. По сигналу первыми начинают эстафету папы, которые катят мячи одновременно двумя руками по полу (минному полю). Доходят до линии поворотного конуса, берут мячи в руки и бегом возвращается назад, передают мячи следующему папе. Как только папы пробежали задание, приступают мальчики, которые выполняют задание тоже, что и папы, только с одним мячом. Эстафета заканчивается тогда, когда все участники команды выполнят задание.
Вед: Эстафета «Переправа».
Мария Викторовна: Команды строятся в колонны по одному на линии старта. Папы делают коридор по прямой линии эстафетного поля. Папы принимают положение «Упор лежа в стойке» на расстоянии 1 м. По сигналу мальчики одновременно друг за другом начинают ползти на животе по коридору из пап, доходят до сигнального конуса и возвращаются также друг за другом, через коридор обратно до линии старта. 
Эстафета заканчивается тогда, когда команда из мальчишек придет первой и поднимет руки.
Вед: Наше жюри подводит итоги эстафет.
Вед: Приглашаем наши команды занять свои места на скамейку.
Вед: А…мы продолжаем наши конкурсы!
Вед: Следующий Конкурс «Богатыри».
Перетягивание каната. Участвуют двое пап с каждой команды. 
Вед: Молодцы! 
Вед: Несмотря на невероятные тяготы службы, наши солдаты находят в себе неиссякаемый источник энергии - радость и веселье и следующий конкурс, танцевальный «Вот мы какие, бравые солдаты!»
Вед: С начало участвую папы, приглашаются 3 папы из каждой команды.Папы встают в обруч в руках держат воздушный шарик. Звучит армейская  музыка (1 мин) папа не выходя из обруча подбрасывает шарик вверх при этом выполняет любые танцевальные движения, шарик при этом не должен упасть на пол. Побеждает тот папа, кто дольше других удержит шарик в воздухе + оценивается оригинальность танца.
Вед: Браво нашим папам, аплодисменты!
Вед: Следующих мы приглашаем наших Орлят.
Вед: Громко скажем молодцы нашим ребятам!

Вед: И перед тем как жюри озвучит наши с вами результаты, мы проверим ваши интеллектуальные способности.
Вед: Завершающий конкурс «Интеллектуальное испытание». Оно поможет нам понять, какая команда лучше всего ориентируется в спортивных вопросах. Каждой команде будут задано по несколько вопросов, на которые вы должны ответить.
Вед: Вопросы для команды «Смельчаки»:
1. Начало пути к финишу. (Старт)
2. Чего не надо, если есть сила? (Ума)
3. Боксерский корт. (Ринг)
4. Спортивный снаряд для перетягивания. (Канат)
5. Мяч вне игры. (Аут)
6. Игра с мячом – дыней. (Регби)
7. Танцор на льду. (Фигурист)
8. Молодой спортсмен. (Юниор)
9. Летающий участник бадминтона. (Воланчик)
10.Как часто проводятся олимпийские игры? (Один раз в четыре года)
11.В какой игре пользуются самым легким мячом. (Настольный теннис)

Вед: Вопросы для команды «Крепыши»
1. Инструмент спортивного судьи. (Свисток)
2. Боксерская трехминутка. (Раунд)
3. «Бородатый» спортивный снаряд. (Козел)
4. Бейсбольная ударница. (Бита)
5. Спортсмен, который ходит сидя. (Шахматист)
6. Ее просят лыжники. ( Лыжню)
7. В какой игре используется мяч наибольшей величины. (Баскетбол)
8. Какова длина марафонской  дистанции.
А. 42 км. 195 м.
Б. 38 585м.
В. 47 122 м.
9. Предки кроссовок. (Кеды)
10.Передача мяча в игре. (Пас)
11.Ее  должен взять прыгун. (Высоту)
Вед: Ну, что все команды отлично справились и с этим заданием! Большие молодцы!
Вед: Пришло время для подведения итогов наших соревнований! Приглашаем наши команды на построение и торжественную церемонию награждения.
Вед: Для награждения мы приглашаем наше жюри, которому сегодня вдвойне было не просто оценивать наших мужественны участников и сейчас озвучит результаты сегодняшнего праздника.

Вручение подарков
Общее фотографирование
Вед: Вот и подошел к концу наш праздник. Ребята, вы показали себя сильными, ловкими, смелыми и умными. Мы благодарим наших пап за участие в соревнованиях и поздравляем еще раз всех с праздником! С Днем защитника Отечества!!!

Сегодня праздник ваш, друзья!
День славных подвигов и чести.
И в этот день календаря
Звучали здесь стихи и песни.
Желаем вам творить, любить
И мирной жизнью наслаждаться,
Детей воспитывать, растить,
За счастье, если нужно – драться!
Пусть ваше мужество, друзья,
Для сыновей примером станет.
Вам рукоплещет вся Земля!
Поверьте, мы гордимся вами!
Круг почета, команды  выходят из зала.


